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Tudo o que você precisa para montar sua
casa com praticidade, economia e carinho.

http://www.portaldoenxoval.com.br/


Oi, tudo bem?

Se você chegou até aqui, é porque está vivendo uma
fase linda, intensa e cheia de significado: a preparação
do seu lar.

Pode ser que você esteja montando a casa para casar,
morar sozinha, começar uma nova etapa ou até dividir
um cantinho com alguém especial. Independentemente
do motivo, o que importa é que esse espaço vai ter o
seu jeito, o seu cuidado, o seu amor. E eu sei como isso é
valioso. ✨

Preparar o enxoval é muito mais do que comprar coisas
— é sonhar, planejar e imaginar a rotina que você quer
construir todos os dias.

Por isso, fiz essa lista com o maior carinho, como se
estivesse montando junto com você. Espero de verdade
que esse material te ajude a tornar tudo mais leve,
prático e inspirador. E que cada item comprado, 
cada cantinho montado, traga a sensação de 
“esse lugar é meu, e é exatamente como eu 
sonhei”.

Com muito carinho,
Portal do Enxoval 

BOAS VINDAS
LISTA DE ENXOVAL
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ORIENTAÇÕES
LISTA DE ENXOVAL
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Antes de tudo, parabéns por estar dando esse passo
tão especial na construção do seu novo lar!

Esta lista foi criada com muito carinho para te ajudar a
visualizar tudo o que pode fazer parte de um enxoval
completo, desde os itens mais básicos até os
complementares.

Você vai perceber que ela é bem ampla — e essa é a
ideia mesmo: te dar uma visão geral de tudo o que pode
existir em uma casa, para que você escolha com
liberdade e consciência o que realmente faz sentido
para a sua realidade.

✂️ Não é preciso comprar tudo de uma vez!

Use a lista como uma base flexível. Você pode:

Marcar o que já tem
Destacar o que precisa comprar agora;
Deixar para depois o que pode esperar;
E usar as linhas extras disponíveis para 

anotar observações ou adicionar novos itens
que façam sentido para a sua rotina ✍️

Cada lar é único, e seu enxoval também deve refletir
isso 

http://www.portaldoenxoval.com.br/


DICAS DE
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💰 Dicas para economizar e comprar com mais estratégia

Montar um enxoval não precisa ser sinônimo de gastos
excessivos. Com algumas escolhas inteligentes, você
pode montar tudo com qualidade, praticidade e sem
estourar o orçamento.

🧺 1. Comece pelo essencial.
Dê prioridade ao que você vai usar logo de início. Exemplo:
jogo de lençol, toalhas, travesseiros, panelas básicas.
Itens como decoração ou eletros específicos podem
esperar promoções ou o momento certo.

🛍️ 2. Prefira produtos multifuncionais.
Compare os preços de itens multifuncionais, com os itens
de uma função só. Exemplo: compare o preço do
liquidificador e do processador comprados
separadamente  com o preço do liquidificador que já vem
com a função de processador. As vezes o produto 2 em 1 é
mais barato, assim você economiza espaço e dinheiro!

🏷️ 3. Acompanhe promoções com planejamento
Fez sua lista? Agora fique de olho em datas 
estratégicas em que lojas fazem promoção e 
liberam cupons de descontos. Com a lista em mãos, 
você evita compras por impulso e aproveita só o 
que realmente precisa.

http://www.portaldoenxoval.com.br/
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🎁 4. Aceite ajuda e monte uma lista de presentes
Se estiver se casando ou mudando de casa, vale
compartilhar parte da sua lista com amigos e familiares. É
uma forma de ganhar itens úteis e evitar duplicidade.

💬 Sua participação faz a diferença!
Achou que está faltando algum item na lista? Me conta!
Vou adorar saber sua sugestão para tornar esse material
cada vez mais completo e útil para outras mulheres que
também estão vivendo essa fase. 💌 Entre em contato  
pelo formulário de contato no nosso site Portal do Enxoval
“CLIQUE AQUI”

Espero que essa lista seja sua aliada para tomar 
decisões mais conscientes, econômicas e alinhadas 
com o seu estilo de vida.

Com carinho, Portal do Enxoval 

http://www.portaldoenxoval.com.br/
https://portaldoenxoval.com.br/fale-conosco/


COZINHA 1
LISTA DE ENXOVAL

Abridor de
latas/garrafas
Afiador de facas
Air fryer
Amassador/esprem
edor de batatas
Armário
Assadeira
Balança digital
Balcão
Balcão + pia
Bandeija
Banquetas
Batedeira 
Boleira
Buffet/aparador 
Cadeiras
Cafeteira 
Caixa de
remédios/primeiro
socorros
Caixas/cestos
organizadores
Caneca de alumínio
Centro de mesa
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Chaleira (elétrica ou
de fogão)
Churrasqueira
elétrica
Coifa
Colher de pau
Colher de suco
Concha 
Conjunto de panelas
Cortina/persiana
para janela
Cozedor de ovos
Cristaleira
Cuzcuzeira
Descascador de
legumes
Dispenser para
detergente/sabão
Escorredor de louça
Escorredor de
macarrão
Escova/esponja de
limpeza de garrafa
Escumadeira
Espátula 
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COZINHA 2
LISTA DE ENXOVAL

Espremedor de
limão/laranja
Espremedor/Proces
sador de frutas
Faqueiro
Fatiador/mandolim
de legumes
Filtro de água 
Fogão
Forma de pudim
Forma de
silicone/papel para
air fryer
Forno elétrico
Frigideira
Fruteira
Fuê
Funil
Garrafa térmica 
Geladeira
Guardanapos de
tecido
Ilha de cozinha
Jarra para
água/suco 
Jogo americano
Jogo de copos
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Jogo de jantar dia-a-
dia
Jogo de jantar para
ocasiões especiais
Jogo de taças de
sobremesa
Jogo de taças para
bebidas
Jogo de talheres
Jogo de xícaras
Liquidificador 
Lixeira
Luminária pendente
Manteigueira
Máquina de fazer
pão
Máquina de gelo
Mesa de jantar
Microondas 
Mini processador
(elétrico ou manual)
Mixer
Organizador de
gavetas
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COZINHA 3
LISTA DE ENXOVAL

Organizador de
geladeira (folhas,
frutas e legumes)
Organizadores de
mantimentos
Panela de arroz
elétrica
Panela de fondue
Panela de pressão
(de fogão ou
elétrica)
Panela elétrica
Pano de prato 
Panquequeira/Crep
eira/Tapioqueira
Elétrica
Pegador de
silicone/inox
Pegador de sorvete
Peneira
Petisqueira
Pipoqueira (elétrica
ou panela)
Porta cebola
(metade)
Porta chá
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Porta frios (queijo,
presunto...)
Porta Ovos
Porta pão
Porta pratos 
Porta talheres
Porta tampas
Porta tempeiros
Porta xícaras
Porta/Cortador de
plástico filme 
Porta-guardanapos
Portal papel
alúminio
Potes de tamanhos
variados (guardar
alimentos na
geladeira)
Pratos de
sobremesa
Pratos fundos
Pratos rasos
Processador Elétrico
Ralo
Rechaud/aquecedor
de comida

http://www.portaldoenxoval.com.br/


COZINHA 4
LISTA DE ENXOVAL

Rodo de pia
Saladeira 
Sanduicheira
Elétrica
Selador de
embalagens
Tábua de corte
Tapetes 
Tapioqueira manual
Tesoura para
alimentos
Tigela/Bow de
tamanhos variados
Toalhas de mesa
Travessas para
servir
Vaporeira/cesto de
cozimento a vapor
Varão ou trilho para
cortina
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QUARTO
LISTA DE ENXOVAL

Abajur
Almofadas
Aquecedor
Ar condicionado
Cabeceira
Cabides
Caixas/cestos
organizadoras
Cama 
Capas de almofada
Capas de
travesseiro
impermeável
Cesto para roupa
suja
Cobertor / Manta
Colcha / Cobre-leito
/ Edredom
Colchão
Cômoda
Cortinas / Persiana
Difusor de Ambiente
Espelho
Fronha Avulsa
Guarda-roupa

Jogo de lençóis 
Mesa de cabeceira
Organizador de
gavetas
Organizador de
sapatos
Penteadeira
Poltrona / Cadeira
para penteadeira
Protetor de colchão
impermeável
Saia para cama box
Sapateira
Tapete
Travesseiros
Varão ou trilho para
cortina
Ventilador

Criado com carinho por Portal do Enxoval        Acesse: www.portaldoenxoval.com.br
Produto digital criado em 05/07/2025 para uso pessoal e gratuito. É proibida a revenda, reprodução ou qualquer uso comercial.

http://www.portaldoenxoval.com.br/


SALA
LISTA DE ENXOVAL

Abajur
Almofadas
Capas de almofada
Cortinas/Persiana
Difusor de ambiente
Itens de decoração
Luminária
Manta para sofá
Mesa de centro
Mesa lateral
Poltrona
Porta-chaves
Porta-controle
remoto
Porta-retratos
Puff
Quadros
Rack, painel ou
estante para TV
Sofá
Suporte para TV
Tapete
TV 
Varão ou trilho para
cortina
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BANHEIRO
LISTA DE ENXOVAL

Armário com
Espelho ou somente
espelho
Caixas/cestos
organizadores
Cesto para roupa
suja
Chuveiro 
Cortina para box
Difusor de Ambiente
Escova sanitária 
Gabinete/estante
para pia
Ganchos 
Lixeira 
Porta escova de
dentes
Porta papel
higiênico
Porta sabonete
líquido
Porta shampoo de
box
Protetor de ralo
Saboneteira 
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Suporte para
toalhas
Tapete 
Toalhas de banho
Toalhas de rosto

http://www.portaldoenxoval.com.br/


ÁREA DE SERVIÇO
LISTA DE ENXOVAL

Armário aéreo
Aspirador de pó 
Balcão
Balde
Caixas/cestos
organizadores
Centrífuga
Cesto de roupas
sujas
Escada pequena
Escova para lavar
roupas
Esfregão Elétrico
Espátula para
limpeza de vãos e
frestas
Extratora de
estofados
Ferro de passar
Flanelas de limpeza
Limpador magnético
de janelas
Máquina de lavar /
Tanquinho
Mini escova para
limpeza de locais de
difícil acesso
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Mop
Organizadores de
produtos de limpeza
Pá de lixo
Pano de chão
Pregadores
Rodo
Rodo limpa vidros
Tábua de passar
Varal
Vassoura

http://www.portaldoenxoval.com.br/


VARANDA 
LISTA DE ENXOVAL

Apoios de pé / puff
Balanço /rede
Cadeiras / banco
Ganchos para
balanço/rede
Itens de decoração
Mesa de centro
Mesa de jantar
Poltrona /sofá
Tapete para entrada
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Alarme/câmera de
segurança
Campanhia
Chaves para
manutenção e
reparos
Furadeira
Itens de iluminação
externa
Lanterna
Martelo
Parafusadeira

ITENS EXTRAS
LISTA DE ENXOVAL
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CONTINUE
COM A GENTE

LISTA DE ENXOVAL

Salve esse material, compartilhe com uma amiga e siga
a gente para mais conteúdos como esse!

📲 Facebook: Portal do Enxoval
🌐 Site: www.portaldoenxoval.com.br

Com carinho,
Portal do Enxoval 

Agora que você tem sua lista em mãos, lembre-se: você
pode montar seu enxoval no seu tempo, com as suas
escolhas, e o seu jeito. Um lar é feito com amor, e isso
você já tem de sobra.

Obrigada por confiar no Portal do Enxoval nesse
momento tão especial.

Espero que esse material te ajude a viver essa fase com
mais leveza, organização e inspiração!
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